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Séjours nature en Suéde : 24 nouvelles adresses a explorer

Cabanes hors réseau, phares face a la mer, hotels intimistes a la campagne : la Suéde diversifie ses expériences de
séjour. En 2026, la Svenska Turistféreningen (STF) inaugure 24 nouveaux hébergements a travers le pays, répondant
a une demande croissante pour des voyages mélant nature, culture locale et rythme plus lent.

Hoégbondens Lighthouse, High Coast. Ancien logement de gardien de phare surplombant la mer Baltique, sur la Haute Cbte,
site classé au patrimoine mondial de TUNESCO, réputé pour ses paysages cétiers spectaculaires. Photo : Hégbondens Fyr /

STF (Télécharger)

Fondée en 1885, I'association suédoise de tourisme, STF, ceuvre a rendre accessibles les paysages naturels et culturels
suédois, en s’appuyant sur un tourisme durable, le droit de libre accés a la nature (allemansrétten) et un réseau de
partenaires locaux.

Des hébergements a taille humaine

Ces 24 nouvelles adresses illustrent une évolution des pratiques : moins d’hétels standardisés, davantage de lieux ancrés
dans leur environnement et un accueil personnalisé. Le réseau comprend notamment :

o Des cabanes isolées sans électricité ni eau courante

o De petites maisons d’hétes et hétels ruraux

o Des hébergements en bord de mer ou dans les archipels
o Des refuges et auberges dans le nord montagneux

La plupart combinent activités de plein air — randonnée, péche, kayak — avec une cuisine locale et des expériences
culturelles a échelle humaine.

De I’Arctique aux cé6tes du sud

Les 24 hébergements couvrent 'ensemble du territoire.

Au nord, les séjours arctiques donnent acces a de vastes paysages, aux lumiéres saisonniéres et a des activités comme le ski
ou la randonnée. Dans le centre, les régions de montagne associent nature et traditions culinaires locales.

Sur la Haute Cbte, région classée au patrimoine mondial de TUNESCO, il est possible de séjourner dans d’anciens villages de
pécheurs ou dans des phares surplombant la mer Baltique.

Plus au sud, I'archipel de Stockholm, le Smaland, le Halland et la Scanie proposent des séjours insulaires, des hotels ruraux
et des fermes, souvent centrés sur les produits de saison et un acces direct a la nature.

Parmi ces nouveautés, dix lieux se distinguent particuliérement:
10 adresses qui illustrent la diversité de I'offre
« Ailu Arctic Hotel, Laponie

Ancienne école transformée en hbtel, au coeur des paysages arctiques et de la culture samie.
Idéal pour : les aurores boréales et la culture samie.

= Photo: Ailu Arctic Hotel (Télécharger)

« Kittelfjall Vandrarhem, Laponie
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Auberge de jeunesse dans un village de montagne— ski hors-piste, randonnée, VTT et péche. Idéal pour : 'aventure
outdoor.

Photo: Kittelfjélls Vandrarhem (Télécharger)

o Ottsj6 Wardshus, Jamtland
Maison d’hbétes avec vue sur lac et montagne; au menu, produits locaux et influences internationales.
Idéal pour : les séjours axés sur la cuisine.
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" Photo: Ottsj6 Wardshus (Télécharger)

o Strandgarden Fjéllnés, Harjedalen
Pension en altitude pres de la frontiére norvégienne.

Idéal pour : les paysages de montagne.
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Photo: Strandgarden Fjalinas (Télécharger)

o Hégbondens Fyr, Hoga Kusten
Ancien logement de gardien de phare, simple et isolé face a la mer.

Idéal pour : les séjours en bord de mer hors des sentiers battus
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Photo : Hégbondens Fyr / STF (Télécharger)

« Kajkanten B&B, Héga Kusten
Adresse en bord de mer avec accés direct aux iles et parcs naturels.
Idéal pour : explorer I'archipel

Photo: Kajkanten — H6ga Kusten (Télécharger)

« Rérsjéstugorna, parc national de Fulufjallet
Cing cabanes au confort rudimentaire, entierement tournées vers la nature.
Idéal pour : une déconnexion totale.

i Photo: Anette Andersson (Téléchager)
o Arholma Nord, archipel de Stockholm

ile avec sentiers, vue mer et ambiance locale.
Idéal pour : la vie insulaire.

2 Photo: Arholma Nord (Télécharger)

o Strandvillan Lysekil, Bohuslan
Villa rénovée face aux falaises et a la mer.

Idéal pour : les paysages cétiersrocheux.
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« Halmstad Gardshotell, Halland
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Petit hétel rural entre mer et campagne, en formule autonome.
Idéal pour : un séjour flexible et détendu.

Photo: Halmstad Gardshotell (Télécharger)

Plus d’informations :

o Les 24 nouveaux hébergements
o STF
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