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À vélo sur 170 km : nouvel itinéraire cyclable dans l’ouest de la Suède
La piste cyclable Ljungleden sera inaugurée en mai. Longue de 170 kilomètres, elle relie deux des itinéraires les plus
prisés de Suède, formant ainsi une boucle idéale pour un séjour à vélo dans l’ouest du pays. Son nom fait référence à
la bruyère violette, fleur emblématique qui pousse en abondance le long de ce parcours au cœur de paysages
naturels préservés.
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Entre routes peu fréquentées et sentiers bordés de bruyère, le parcours offre une immersion complète : pauses fika, fermes
gourmandes, haltes en glamping ou baignades au bord des lacs. Une expérience qui conjugue nature, gastronomie locale et
art de vivre suédois, en écho à la demande croissante pour des voyages plus lents et immersifs

La Ljungleden se prête aussi bien à une excursion d’une journée qu’à un séjour à vélo plus long. Elle débute au cœur de
Göteborg, passe par Alingsås — la capitale suédoise du fika — puis serpente sur de belles routes de campagne à travers
Vårgårda jusqu’à Falköping.

L’itinéraire relie également deux pistes cyclables très populaires, la Kattegatleden à Göteborg et l’Ätradalsleden à Falköping,
ouvrant ainsi de nouvelles possibilités pour découvrir à vélo la vaste région de l’ouest de la Suède.

En savoir plus sur :

Tous les itinéraires cyclables de l’ouest de la Suède
L’ouest de la Suède
Les meilleures pistes cyclables de Suède
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dispose de bureaux de représentation sur plusieurs marchés internationaux.
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