Visit Sweden News Room

A vélo sur 170 km : nouvel itinéraire cyclable dans I'ouest de la Suéde

La piste cyclable Ljungleden sera inaugurée en mai. Longue de 170 kilomeétres, elle relie deux des itinéraires les plus
prisés de Suéde, formant ainsi une boucle idéale pour un séjour a vélo dans I'ouest du pays. Son nom fait référence a
la bruyere violette, fleur emblématique qui pousse en abondance le long de ce parcours au cceur de paysages
naturels préservés.
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Entre routes peu fréquentées et sentiers bordés de bruyére, le parcours offre une immersion compléte : pausegfika, fermes
gourmandes, haltes en glamping ou baignades au bord des lacs. Une expérience qui conjugue nature, gastronomie locale et
art de vivre suédois, en écho a la demande croissante pour des voyages plus lents et immersifs

La Ljungleden se préte aussi bien a une excursion d’'une journée qu’a un séjour a vélo plus long. Elle débute au coeur de
Goteborg, passe par Alingsas — la capitale suédoise du fika— puis serpente sur de belles routes de campagne a travers
Vargéarda jusqu’a Falkdping.

Litinéraire relie également deux pistes cyclables trés populaires, la Kattegatleden & Géteborg et I'Atradalsleden & Falkdping,
ouvrant ainsi de nouvelles possibilités pour découvrir a vélo la vaste région de I'ouest de la Suéde.

En savoir plus sur:

o Tous les itinéraires cyclables de I'ouest de la Suéde
o Louest de la Suede

o Les meilleures pistes cyclables de Suéde
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Visit Sweden est 'agence nationale chargée de la promotion touristique de la Suéde. Entiérement détenue par I'Etat suédois,
elle a pour mission de renforcer I'attractivité du pays, de soutenir la consommation touristique et de contribuer aux recettes
d’exportation ainsi qu’a I'emploi. En collaboration avec 'ensemble du secteur touristique suédois, Visit Sweden ceuvre a
développer un tourisme durable, en ciblant efficacement les voyageurs les plus pertinents. Lagence est basée a Stockholm et
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dispose de bureaux de représentation sur plusieurs marchés internationaux.
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