Visit Sweden News Room

21 nouvelles bonnes raisons de visiter la Suede en 2026

Cette newsletter liste les nouveautés et temps forts en 2026: hébergements et spas, restaurants, activités et éveénements

nature et durables. Premier pays au monde a étre recommandé par des médecins,la Suéde invite les voyageurs a ralentir, se
ressourcer et renforcer leur bien-étre, aussi bien physique que mental.

Pour accéder a la présentation détaillée des établissements et événements, veuillez cliquer sur les liens hypertexte figurant
sous chacune des trois rubriques.

Hébergements et spas

En 2026, les adresses incontournables en Suéde conjuguent détente, raffinement et dépaysement.Pour accéder au contenu
détaillé de chaque établissement, cliquez ici.

« La Villa Ang — Harads, Laponie suédoise
¢ Ruby Hotels — Stockholm
o Hotel J — aux portes de I'archipel de Stockholm

Le Grand Hotel Stockholm — seul hotel des pays nordiques sur laGold List 2026 du magazine Condé Nast Traveler
Le spa Acqua de Foresta, a Villa Foresta Hotel — ile de Liding6, Stockholm

Bien-étre au nouvel hotel et spa Hagastrand — Stockholm

Margretes Badhotell — Scanie

Stopover — Falkenberg, cote ouest

Glamping a Hastnés Logi— Hélsingland

Gastronomie

Plusieurs ouvertures trés attendues vont marquer la scéne suédoise en 2026. Voici nos suggestionsPour accéder au contenu
détaillé de chaque établissement, cliquez ici.

o Emberlin — Frantzén ouvre un grill contemporain a Stockholm

o Karlatornet, la plus haute tour de Suéde accessible au public, a Géteborg
Knystaforsen parmi les 10 restaurants les plus « cool » du monde en 2026, selonForbes
o La Girafe s’installe a Uppsala

o Bankpalatset, nouveau bistrot a Helsingborg

Les activités et évéenements nature et durables

Chaque début d’année, la volonté de « prendre soin de sa santé » arrive en téte des bonnes résolutions, comme le confirment
régulierement les sondages YouGov (UK et US). Pour celles et ceux qui souhaitent vraiment passer a I'action, la Suéde a de
sérieux atouts : c’est une destination idéale pour se ressourcer, retrouver son équilibre et recharger les batteries.

Voici nos suggestions pour bien commencer I'année et prendre soin de soi, a la suédoisePour accéder a la présentation
détaillée de chaque événement, cliquez ici.

« Bain froid dominical a Umed, Nord de la Suéde — tous les dimanches a 10h

Kullahalvén Winter Wine Run sur la péninsule de Kulla, en Scanie — 24 janvier 2026

Mariages de la Saint-Valentin a Skansen, Stockholm — 14 février 2026

Coupe du Monde de Natation Hivernale 2026 a Skellefted — du 27 février au ler mars 2026
Society Expo 26 : Skellefted explore les solutions durables de demain — du 27 mai au 9 juin 2026
Randonnée en autonomie sur la Haute Cote (H6ga Kusten) — mai a septembre 2026
Excursions en soirée a la rencontre des renards arctiques, Jamtland — été 2026
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