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Les nouveaux hébergements et spas en Suède en 2026 – entre
ressourcement et sensations nouvelles
En 2026, les adresses incontournables en Suède conjuguent détente, raffinement et dépaysement.  

La Villa Äng – Harads, Laponie suédoise

La Villa Äng, conçue par Mats Öhman, architecte récompensé basé à Luleå dans le nord de la Suède, ouvrira ses portes le 21
décembre 2025.  Nichée au cœur du paysage sami, la villa de 400 m² offre un hébergement raffiné et confortable, tourné vers
la nature (« äng » signifie « prairie » en suédois). Le bois et la pierre constituent l’ossature de la villa, l’ancrant pleinement
dans son contexte nord-scandinave. Ces matières naturelles, qui se patinent avec le temps, dialoguent avec le paysage
environnant et renforcent le caractère intemporel et discret de la maison.

Avec seulement cinq chambres, un intérieur inspiré du monde végétal et une cuisine de saison guidée par le rythme de la
prairie et de la forêt, Villa Äng célèbre la lenteur, les sens et les récits secrets de la nature. Ici, les hôtes se reconnectent à
eux-mêmes et à la terre — dans le silence apaisant du sauna, autour de repas cueillis dans la nature, sous le soleil de minuit
ou les lueurs dansantes des aurores boréales. La cuisine est dirigée par le chef Samuel Jahn (ICEHOTEL, Veranda) ; il
apporte à Villa Äng une solide expertise internationale ainsi qu’une interprétation raffinée de la cuisine nordique.
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Ruby Hotels – Stockholm

Avec une ouverture prévue pour le printemps 2026, Ruby Hotels signera son arrivée en Scandinavie en s’installant en plein
cœur de Stockholm. L’établissement se trouve sur l’île de Kungsholmen, à deux pas de la station de métro Fridhemsplan,
avec un accès facile aux principaux sites de la ville, aux restaurants, au front de mer et aux parcs verdoyants. Avec 187
chambres, un bar ouvert 24 h/24 et 7 j/7 et un design urbain, l’hôtel s’annonce comme une nouvelle adresse de choix pour les
voyageurs citadins.

Hotel J – aux portes de l’archipel de Stockholm

Situé à proximité du centre-ville de Stockholm, Hotel J tire son nom des yachts de classe J des années 1930, emblèmes
d’élégance et de savoir-faire. Fraîchement rouvert, l’établissement affiche des intérieurs aux teintes scandinaves — blancs,
bleus et rouges — qui insufflent une atmosphère apaisante et marine.

https://www.villaang.se/
https://www.villaang.se/
https://www.ruby-hotels.com/en
https://www.hotelj.com/en/


Le sauna panoramique à Hotel J. Photo: Nobis Hospitality Group

À deux pas de là, la villa historique Tornvillan, construite en 1889, a été restaurée avec soin. Des chambres tournées vers la
mer au sauna panoramique, en passant par les menus de saison du Restaurant J, tout ici invite à une parenthèse loin de
l’agitation urbaine. Des cours axés sur le bien-être viennent compléter l’expérience, favorisant équilibre et régénération.

Le Grand Hôtel Stockholm – unique hôtel des pays nordiques sur la Gold List 2026 du
magazine Condé Nast Traveler

Dans l’édition 2026 de la Gold List du magazine Condé Nast Traveler, le Grand Hôtel de Stockholm se distingue comme le
seul établissement nordique sélectionné. La Gold List est une sélection éditoriale annuelle où les rédacteurs et journalistes du
magazine mettent en lumière leurs hôtels et resorts préférés à travers le monde. Chaque adresse retenue se distingue par sa
qualité exceptionnelle et un service haut de gamme, offrant des expériences inoubliables qui laissent une empreinte bien au-
delà du séjour.
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Depuis 1874, le Grand Hôtel accueille célébrités, grands événements et amateurs de plaisirs simples… Son emplacement est
idéal : au bord de l’eau, face au Palais royal et à la vieille ville. L’établissement abrite la Verandan, une table emblématique où
déguster un authentique smörgåsbord suédois, ainsi que les restaurants primés de Mathias Dahlgren, le Cadierbaren au cadre
grandiose et le Grand Soleil, aux accents de Riviera. Pour la détente, le Spa & Fitness Club propose saunas bien chauds et
bains rafraîchissants.

Nouveau spa Acqua de Foresta, à Villa Foresta Hotel – île de Lidingö, Stockholm

Au printemps 2026, l’emblématique hôtel Villa Foresta, situé sur l’île de Lidingö aux portes de Stockholm, inaugure son
nouveau spa : Acqua de Foresta. Véritable oasis de 900 m² avec vue sur la mer, le lieu propose des bassins intérieurs et

https://nobis.se/press-room
https://www.cntraveller.com/gold-list-2026
https://grandhotel.se/en
https://www.mynewsdesk.com/grand_hotel/images/the-royal-suite-punkt-jpg-3380994
https://grandhotel.se/mat-dryck/verandan
https://grandhotel.se/mat-dryck/cadierbaren
https://grandhotel.se/mat-dryck/grand-soleil
https://grandhotel.se/spa-fitness
https://www.instagram.com/p/DRNAhYyCuQV/?img_index=4


extérieurs ainsi que plusieurs saunas. Le spa rend hommage à la fois aux traditions thermales de la Rome antique et à l’art
du bain tel qu’il se pratiquait à la fin du XIXe siècle.
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Bien-être au nouvel hôtel et spa Hagastrand – Stockholm

L’hôtel Hagastrand a ouvert en octobre au bord de Brunnsviken, un plan d’eau paisible entouré de parcs, de demeures
historiques et de sentiers — l’un des lieux les plus appréciés des habitants pour une échappée douce à quelques minutes du
centre de Stockholm.

Signé par le cabinet d’architectes suédois Wingårdhs, l’établissement conjugue héritage nordique et design contemporain. Il
propose 215 chambres, plusieurs restaurants et bars.

L’exposition au froid dans la snowroom de Hagastrand stimule le corps et participe au renforcement du bien-être. Photo: Nobis
Hospitality Group

Le spa est au cœur de l’expérience : bassin de 18 mètres baigné de lumière naturelle, musique sous-marine, snowroom,
sauna événementiel où sons, parfums et chaleur se mêlent pour créer de véritables rituels immersifs. Dans le lounge du spa,
on savoure une cuisine de saison inspirée des cultures sauna du monde entier, pour des pauses lentes et conscientes.

Margretes Badhotell – Scanie

Ouverture prévue à l’été 2026 : Margretes Badhotell fera revivre le charme des hôtels balnéaires suédois d’antan à
Margreteberg, sur la magnifique presqu’île de Kulla, au sud de la Suède. Surplombant les eaux paisibles près de Höganäs —
ville réputée pour sa céramique — l’établissement accueillera un restaurant et un espace événementiel accessible toute
l’année.

https://www.mynewsdesk.com/se/stockholm-meeting-selection/images/pool-3d-up-1-punkt-jpg-3364390
https://www.hagastrand.se/en/
https://nobis.se/press-room
https://www.instagram.com/margretes.badhotell/


À l’origine du projet : le groupe Blue Tuna. Margretes Badhotell entend marier les traditions balnéaires intemporelles à
l’hospitalité contemporaine, dans un cadre dédié à la douceur de vivre.

Stopover – Falkenberg, côte ouest

Le groupe hôtelier Strawberry lance Stopover, une nouvelle chaîne éco-responsable pensée spécialement pour les voyageurs
motorisés. Le tout premier établissement en bord de route a ouvert ses portes à Falkenberg, sur la côte ouest de la Suède.

.

Le Stopover à Falkenberg. Photo: Strawberry Hotel Group

Cette nouvelle chaîne d’hôtels-concepts propose aux voyageurs un lieu où recharger leur voiture électrique et faire une pause.
En plus d’un restaurant, les hôtels Stopover offrent des chambres adaptées aux animaux de compagnie, des salles de jeux
pour les enfants et même une salle de sport pour les adultes.

À l’été 2026, Strawberry reprendra également l’exploitation d’un hôtel à Visby, sur l’île de Gotland.

Glamping à Hästnäs Logi – Hälsingland

Une seule tente, nichée au cœur d’une forêt ancienne restée intacte, voilà la nouvelle expérience proposée par Hästnäs Logi à
partir de l’été 2026, au bord du lac Norra Dellen, dans le centre de la Suède. Les hôtes peuvent s’initier au paddle, partir en
balade à vélo, ou simplement s’installer au bord de l’eau, faire une pause, respirer l’air pur et frais, et se laisser bercer par les
sons de la nature environnante. Un lieu tenu par un jeune couple sur des terres familiales transmises depuis des générations,
pour savourer la solitude et l’instant présent.

Photo: Hästnäs Logi

https://www.strawberryhotels.com/brands/stopover/
https://www.strawberry.se/pressrum/#/images/fasad-3347032
https://hastnaslogi.se/
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